
空いた時間を利用して
何かやりたい

地域のために
何かやりたい

気軽にボランティアが
したい

得意なことを
活かしたい

ボランティアを通して
仲間づくりがしたい

社会福祉法人

柳川市社会福祉協議会
TEL FAX ０９４４－７２－５３４６０９４４－７２－５３４７

住所 〒８３２-00５８ 柳川市上宮永町６－３ 「水の郷」内

気軽にできる社会貢献

ちょいボラ活動者募集中!!

お問い合わせ
はこちらまで

ちょいボラってなに？
ちょいボラとは、暮らしの中で困りご

とを抱えている高齢者の方などを支える
〝ちょっとした″ボランティア活動です。
（概ね1時間以内の作業）

＜活動例＞
ゴミ出し、電球交換、布団干し
衣替え、簡単な掃除、買い物代行 他

活動の流れ

柳川市社会福祉協議会

ボランティアさん 困っている人

①登録

③依頼

②依頼

④ちょいボラ

ご登録いただくにあたって

下のQRコードを読み取っていただき、LINE
の友達登録をお願いします。
ご登録いただいた方には、LINEで活動内容を

お送りしますので、活動できそうな場合や具体的
な活動内容を確認したい場合のみ
返信をいただければ結構です。

友達追加後に、
「◯◯（氏名）です」とご返信をお願いします。

介護予防ポイントが付与されます

活動1回につき、柳川市の介護予防ポイント
1ポイント（100円相当）が付与されます。

1年間貯めていただいたポイントは、翌年に活
動者の銀行口座に振り込まれます。（1月～12月
までの1年間に10ポイント貯める必要があります）

※事前に柳川市主催の講座を受けていただく必要
があります。詳細については、活動いただく際
に、改めてご説明いたします。
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